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检 测 报 告

飞凡标准技术服务（苏州）有限公司

2026 年 08 月 04 日

报 告 编 号 FFC202600443

样 品 名 称 京九龄血蛋白肽营养素饮品

委 托 单 位 京九龄（青岛）健康科技有限公司

检 测 类 型 见证试验
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报 告 申 明

1. 检测报告无本单位检验检测专用章、骑缝章无效。

2. 检测报告无审核人、批准人签字无效。

3. 检测报告涂改增删无效。

4. 未经本单位书面同意，不得部分复制（全部复制除外）本检测报告。

5. 除非另有说明，本报告检验结果仅对来样负责。

6. 对检测报告有异议的，应于收到报告之日起十五日内提出，逾期不予受理。

7. 对送检样品，样品信息由委托方提供，本单位不对其真实性负责。

8. 本报告不作任何法律纠纷判断依据。

9. 检测报告中的数据仅用于科研、教学、内部质量控制等目的。
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飞凡标准技术服务（苏州）有限公司

检 测 报 告

委托单位
京九龄（青岛）健康科技有限公

司
地址

山东省青岛市李沧区楼山支路6号

三楼南侧F3001室

样品名称 京九龄血蛋白肽营养素饮品 样品颜色状态 /

生产单位 / 生产单位地址 /

样品来源 委托方送检 样品数量 /

样品规格和批号 / 生产日期 /

接样日期 2026-05-18 检测日期 2026-05-19~2026-08-02

检测依据和方法 实验室内部检测方法

研究项目 人体功效-补血功效（血指标提升）

研究结果
经实验室内部检测方法：京九龄血蛋白肽营养素饮品对于补血有一定的功效，功效评

价等级为A级。

备注 /

编 制：

审 核：

机构盖章

签 发： 签发日期：2026 年 08 月 04 日
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1.试验目的：

由企业组织入选，选择合格的受试者，经本实验室监督受试者使用京九龄血蛋白肽营养素饮品，以主

观评价和客观数据的形式，对测试产品效果进行见证试验。

2.产品结果来源：

京九龄血蛋白肽营养素饮品结果来源：由受试者根据该产品的使用方法，实验后给出结果。

3.测试样品：

京九龄血蛋白肽营养素饮品

4.受试者的选择：

4.1.入选标准

a)18-60 周岁。

b）性别不限。

c）有轻微贫血的人群。

4.2.不适宜人群

a)参加其它临床试验研究者。

b)体质高度敏感者。

c)非志愿参加者或不能按试验要求完成规定内容者。

d)重大术后刚恢复人群。

5.测试仪器：

医院仪器

6.测试指标：

7.测试环境：

正常生活环境

8.测试过程：

京九龄血蛋白肽营养素饮品

每天正常使用，一天一瓶。

指标名称 测量仪器 测量部位 说明

补血功效（血指标

提升）
医院仪器 /

根据受试者使用京九龄血蛋白肽营养素饮

品前后血指标的改善情况，判断其效果
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9.统计方法：

按受试者数量对其结果的有效性进行统计，根据效果的显著性进行等级分类，占比数最多的等级即为

样品的结果等级。如有两个及以上相同的等级比例，造成试验结果无法判定时。需增加受试者人数，继续

试验。

10.测试结果：

10.1.受试者使用京九龄血蛋白肽营养素饮品前后对补血功效（血指标提升）的情况反馈见表 1

表 1 效果评价

对补血功效（血指标提升）的效果 使用周期（天） 使用频次（次/天） 评分等级

对补血功效（血指标提升）有明显效果 7~20 1 A

对补血功效（血指标提升）效果一般 7~20 1 B

对补血功效（血指标提升）没有效果 7~20 1 C

受试者
受试者使用京九龄血蛋白肽营养素饮品前后真实反馈 等级

评价使用前 使用后

1

服用京九龄血蛋白肽营养素饮品前，自身

长期存在气血不足问题，日常容易头晕乏力、

久坐起身眼前发黑，换季易体虚怕冷。血常规

检查血红蛋白数值偏低，面色蜡黄暗沉、唇甲

发白，经期量大后体虚气短。食补红肉、红枣

收效缓慢，肠胃吸收偏弱，吃滋补食材容易腹

胀不消化。因缺铁性贫血带来的疲惫感影响日

常作息，睡眠浅易困倦，希望通过这款肽饮品

改善造血相关指标，调理气血亏虚状态。

连续打卡服用本品一段时间，身体体虚疲

惫的情况明显好转，晨起不再昏沉乏力，蹲起

头晕发黑的症状大幅减轻。复查相关血指标可

见血红蛋白稳步上升，面色慢慢红润，唇色告

别苍白。肠胃适应良好，没有腹胀不适感，经

期过后气短虚弱的问题改善。日常精气神提

升，熬夜后恢复速度变快，手脚冰凉缓解，整

体造血与气血调理初见成效，后续坚持饮用巩

固补血效果。

A
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2

头发容易掉，还记忆力下降，刚刚想做的

事，一转眼就忘了，白天睡不醒，晚睡不着，

走路时间久了也会疲劳，还长好多白头发，气

血亏虚时整日精神萎靡，稍微活动便疲惫乏力，

四肢发软没力气。夜间入睡困难、多梦易醒，

睡眠浅且晨起依旧困倦。大脑长期供氧不足，

时常头昏昏沉沉，记忆力衰退、做事注意力涣

散。平日面色萎黄苍白，说话声低气短，动不

动心慌心悸，手脚常年冰凉，整个人体虚慵懒，

干什么都提不起兴致。

坚持调理补足气血后，睡眠质量得到质的

提升，躺下入睡更快，夜间很少多梦惊醒，一

觉睡到天亮。晨起不再浑身酸软、疲惫不堪，

整日体力充足，做事有力气，没有以往气虚慵

懒的状态。大脑供血充足，头目清爽，不再昏

沉发懵，健忘、注意力差的问题明显改善，记

忆力稳步回升。心慌气短、精神萎靡一并消退，

气色慢慢变得红润，由内而外精力充沛，整个

人身心状态焕然一新。

A

3

长时间不运动，平时会出现脸色差，浑身

没劲，说话声低气短，动不动心慌心悸，白天

睡不醒，晚上睡不着，记忆力下降，爬楼的时

候心跳特别快，胸闷，干什么都提不起兴致

睡眠质量得到质的提升，躺下入睡更快，

夜间很少多梦惊醒，一觉睡到天亮。晨起不再

浑身酸软、疲惫不堪，没有以往懒散的状态，

注意力差的问题明显改善，记忆力稳步回升。

心慌气短、精神萎靡一并消退，脸色也慢慢变

得红润起来。

A

4

经常久坐不运动，体检时发现血液里红细

胞和血红蛋白减少平时会出现脸色差，头晕，

头疼，浑身没劲，手脚麻木。爬楼的时候心跳

特别快，胸闷。已经影响了生活，通过这次实

验可以改善贫血的身体状态。

自从服用此饮品，平时也不会出现脸色

差，头疼，浑身没劲，脸色也慢慢变得红润起

来血红蛋白和红细胞也有所提升，效果特别

棒，对此很满意，会继续购买。
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受试者体验结果总结

5

经常久坐不运动，熬夜频繁，饮食也不规

律。平常会经常性出现疲劳乏力、头晕胸闷的

情况，偶尔简单运动或者做些需要体力的事情

就气喘，面色暗沉，黑眼圈重，精神状态差。

晚上睡觉也容易醒，白天容易分心，很影响日

常生活。无其他基础疾病，希望通过本次试验

改善血指标与身体状态。

按要求喝了一段时间这个饮品，感觉像枸

杞原浆，有点酸甜的感觉，比较好入口。身体

的变化自己能明显感觉到。不像以前动不动就

累了，走路爬楼都有劲多了，不像之前那么容

易头晕了，脸色看着也有血色，感觉皮肤也更

有弹性了。晚上躺下很快就能睡着，白天脑子

也清醒多了，没之前那么浑浑噩噩，也没觉得

哪里不舒服。总体感觉还是改善了许多，自己

挺满意的。

A

6

年龄渐渐上来了，脸色一直蜡黄暗沉，嘴

唇没血色，蹲下起身经常头晕眼花，手脚一年

四季冰凉，整个人总是疲惫乏力 脸上很苍白记

忆力也差，提不起精神。

坚持服用这款补血产品一段时间后，身体

状态改善特别明显。晨起不再昏沉犯困，蹲起

头晕的情况基本消失，手脚慢慢变得温热，气

色肉眼可见红润起来，素颜状态下脸颊透着自

然气色，记忆力也变好了，脸上也有血色了，

体虚乏力的问题也有所缓解。成分温和好吸

收，服用期间肠胃没有不适感，调理气血效果

实实在在，性价比很高，会坚持回购，也推荐

这款补血的产品，关键还没有任何副作用值得

购买。

A

评价指标 使用周期（天） 使用频次（次/天） 接受比例（%）

样品使用期间无不适 7~20 1 100

对样品总体满意程度 7~20 1 100

对样品功效的期望值的满意度 7~20 1 100
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11.测试结论：
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通过本次受试者的主观反馈：A 级 6 人，占总人数的 100%；B 级 0 人，占总人数的 0%；C 级 0 人，占

总人数的 0%。客观测评的数据统计显示：3名受试者血指标有明显增加，效果评价为 A级，占总人数的 50%；

2 名受试者血指标有轻微增加，效果评价为 B级，占总人数的 33%；1 名受试者血指标没有增加，效果评价

为 C 级，占总人数的 17%。综上所述，此款样品对补血功效（血指标提升）有一定的辅助效果，功效评价

等级为 A级。

12.不良反应/事件处理：

此样品测试过程中如有任何不适感，应停止使用。

附录 A 受试者信息表

受试者 年龄（岁） 性别 是否完成 7~20天试验

1 37 女 是

2 35 女 是

3 29 男 是

4 28 男 是
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附录 B 参考文献：/

附录 C 样品图片

样品图片

..............报告结束..........

5 33 女 是

6 60 男 是
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服务范围

（Service Scope）
功效评价报告 驱蚊除螨检测 生物降解检测

法国 A+等环保检测 生物源细胞库检测 病毒灭活检测

医疗器械检测和备案 毒理学检测 生物医药检测

化妆品检测和备案 消毒剂检测和备案 新化学物质检测和申报
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